***Einladung zum dritten kunterbunten

Solawi-Sommerhoffest***

Voller Vorfreude auf den nahenden Sommer, und mit Gedanken an
sonnenreiche Tage, frohe Zusammenkiinfte und eine Menge Lebensfreude,
laden wir Euch auch dieses Jahr ganz herzlich zum grofen
Solawi-Sommerhofffest am 22. August ein!

Mit dem dritten stattfindenden Hoffest freuen wir uns wieder einmal auf
eine gemeinsame Zeit des Begegnens, Erfahrens, und Geniefens.

Auf uns alle wartet ein Tag

- des Wiedersehens und neuer Bekanntschaften, mit Spielen fiir Grof und
Klein

- Kleiner Ausfliigen am Hof und praktischen Workshops

- und natirlich auch eine durch uns alle reichlich gedeckte Tafel voller
Kostlichkeiten.



Das Programm ladt wie in jedem Jahr zur Mitgestaltung ein und kann durch
uns alle mitgepragt werden. Wer mochte ein Workshop anbieten oder etwas
zeigen? Ob Experimente mit dem Keimglas, kreative Kunst, ein Handwerk,
Tipps rund um die Igelunterstiitzung, oder Waldbaden - Themen, die Euch
gerade begeistern, sind allesamt willkommen.

Da der Tag auch von den einzigartigen Beitrigen aus der Runde lebt, horcht
doch gerne einmal kurz in Euch hinein, welches Thema lhr Euch vorstellen

konnt, einzubringem.

Wir freuen uns bereits auf die voraussichtlichen Programmpunkte eines
Insektenhotelbaus, einer Traktorrundfahrt, Wildkrduter und was man alles
daraus herstellen kann mit Heidi, Stricken und Hdikeln mit Andrea im
Abholraum, sowie Jonglieren und Trommeln mit Andreas. Auferdem kommt
wieder eine Line Dance Gruppe, und als besonderes Highlight am Abend
sorgen Solawista Katrin, Thomas und ein weiteres Bandmitglied wie im

letzten Jahr fir musikalische Stimmung.

Uber weitere Workshops und Beitrige wiirden wir uns natiirlich sehr freuen

und suchen auch noch etwas, bei dem alle mitmachen kénnen.

Zudem freuen wir uns auf eine farbenfrohe gedeckte Tafel, zu der wir alle

etwas beitragen.
Gebt gerne bei der Anmeldung an, welchen kulinarischen Beitrag

lhr mitbringen werdet.

Es wird Kaffee und eine grofe Auswahl an verschiedenen Getranken geben.
Auperdem reichlich frisch Gegrilltes ab ca.17 Uhr (natirlich aus biologischer
Herkunft), jeweils auch in diesem Jahr bleibt alles auf Spendenbasis.

Das Hoffest findet wieder einmal Samstags statt. Aus diesem Grund ist

die Verteilung in derselben Woche Donnerstag und Freitag (statt wie

tublich Freitag und Samstag), damit der Samstag ganz im Zeichen des Fests
stehen kann.



Gerne konnt thr Eure kulinarischen Beitrdge bereits ab dem Donnerstag vor
dem Fest bei der Abholung eures Ernteanteils mitbringen, sodass sie hier in
der Kihlung lagern konnen.

Sehen wir uns dort? Wenn ja, meldet euch gerne bis spdtestens zum

o01.08.unter sommerhoffest@solawi-baerental.de an

Alles Wichtige nochmal auf einen Blick:
*Was ? Drittes Solawi-Sommerhoffest

*Wann ?
22 August, 14:30 Uhr - 22:00 Uhr

(alle kommen und gehen, wie sie mogen)
*Wo ? Am Hof
*Wie anmelden ? Per E-Mail an sommerhoffest@solawi-baerental.de

ab jetzt bis spdtestens zum O1. August 26

Bitte teilt uns zur Planung mit:

1. Anzahl der Erwachsenen und Kinder, (eventuell auch das Alter der Kinder)
2. dem essbaren Mitbringsel, und
3. ob Fleisch (Wiirstchen und Steaks) vom Grill an dem Tag gewtinscht wird.

*Was mitbringen ?
Essbares Mitbringsel firs gemeinsame Buffet. (kann auch schon ab Donnerstag

oder Freitag in unser Kiihlhaus gebracht werden),

Ganz wichtig:
eigenes Geschirr (Teller, Becher, Glas, Messer und Gabel)

und eine Menge guter Laune !!!



Eventmitgestaltung:

Vielfalt macht uns alle reicher: Unser Solawi Sommerfest lebt auch

gerade durch den Beitrag von uns allen. Habt ihr Lust, einen
Programmpunkt am Hoffest anzubieten? Das konnte zum Beispiel ein Hobby
von euch oder eine praktische Fahigkeit (Knotentechniken, Gemiise, Obst
einkochen...) oder ein Spiel sein.

Oder vielleicht habt lhr Interesse daran, den Tag selbst mitzuorganisieren,
etwa beim Auf- und Abbau mitzuhelfen oder eine Ausstellung zu machen?
Wenn [hr Lust habt, den Tag mitzugestalten, kommt gerne am

O04. Juli um 15:00 Uhr

auf den Hof, und bringt, wenn thr mégt, etwas Essbares zum

Teilen mit, sodass wir auch fir das leibliche Wohl gesorgt haben werden.
Am Vorbereitungstag gehen die Getrinke, wie etwa Tee, Kaffee, Wasser und

Saft aufs Haus.

Wir freuen uns auf ein tolles gemeinsames Hoffest und hoffen ganz viele von

euch zu sehen !!!

Textmitgestaltung Mitmacherin Alex
Danke!



