
Regelung zur Abholung und den 
Verteilertagen:

Wir sind eine große Gemeinschaft, 100 Ernteteiler kommen am 
Wochenende auf den Hof um Ihren Anteil abzuholen. Damit sich alle 
wohlfühlen und erfreuen können,wünschen wir uns ein friedvolles, 
solidarisches Miteinander. 

Abholzeiten:

Freitag von 11:00 bis 20:00 Uhr und
Samstag von 09:00 bis 14:00 Uhr 
in dieser Zeit ist der Abholraum offen und frei zugänglich.
An Feiertagen ist Grundsätzlich ebenfalls geöffnet.
Bitte versucht diese Zeiten einzuhalten.

Wenn ihr mal nicht abholen kommen könnt, macht jemand anderem eine 
Freude und verschenkt euern Anteil an Nachbarn, Freunde oder Familie, bitte
die Vertretung über den Ablauf informieren oder vorher mal zu einer Abholung
mitbringen.

Bei Abholung mit dem Auto:

Manchmal kommen mehrere Ernteteiler zur gleichen Zeit, wir bitten euch die 
markierten Parkplätze auf dem Hof oder die vorgesehenen Parkplätze 
umliegend auf den Bürgersteigen zu nutzen.

Zum Ablauf der Abholung:

• Körbe, Taschen, Beutel, Behälter, Schachteln etc. ( was benötigt wird ) 
für Gemüse, Kartoffeln, Getreide, Eier müssen mitgebracht werden. 

• Klammer mit eurer Mit-Mach-Nr. Von, wir kommen noch, zu wir waren
schon da hängen, denn sollte doch mal beim ernten oder beim wiegen 
der Gesamtmenge etwas schief gelaufen sein, können wir dies über die
Klammern im Auge behalten. 

• Loses Gemüse abwiegen, wir stellen Waagen zur Verfügung, wenn 
von der angegebenen Abholmenge nicht alles in die Waagschale passt,
( z.B. Bei Spinat, Schnittsalat, sonstigem. ) Bitten wir euch die 
Gesamtmenge entweder auf 2 x abzuwiegen oder ggf. ein Netz oder 
ähnliches zu verwenden, so wird vermieden, dass nichts daneben geht 
oder gar auf dem Boden landet. Bitte auch ebenfalls beim wiegen auf 



Genauigkeit achten und das nehmen was auf der Tafel steht, denn 
jedes Gramm zu viel bedeutet am Ende für jemand anderes weniger.

• Auf der Tafel im Abholraum steht, welche Erzeugnisse und wie viel 
Mengen es pro Ernteanteil gibt, 

• Getreide: Das verschiedene Getreide darf nach Bedarf bei jeder 
Abholung frei entnommen werden und die mitgenommene Menge in die
dafür vorgesehene Liste ( jeder hat seine eigene ) eingetragen werden. 
Der Ordner befindet sich an der Getreidemühle. 

• Ein weiterer Hinweis: Es gibt großes, kleines, dickes, dünnes, 
gerades, grummes, schmutziges, und weniger schmutziges Gemüse, 
welches sich unsortiert in den Kisten befindet. Ihr dürft aussuchen ob 
kleiner oder größer, aber geht bitte mit den frischen Gemüsesorten 
sorgfältig um, denn andere Solawistas die zu einem späteren 
Zeitpunkt kommen, sollen ebenfalls frisches Gemüse bekommen.

• Außerdem verteilen wir das Gemüse gerne mit Grün da es bei den 
meisten Sorten mit verzehrt werden kann. ( z.B. beim Fenchel, Radies, 
Kohlrabi ) und sogar extrem Nährstoffreich ist und lecker obendrauf.

• Tausch und Geschenkekiste: 
Wenn eine Gemüsesorte dabei ist die ihr nicht mitnehmen wollt, dann 
legt es bitte in die Tausch und Geschenke Kisten, (auch wenn es loses 
Gemüse ist)! Ebenfalls dürft ihr heraus nehmen, was ein anderer oder 
wir hinein gelegt haben. 

• Leere Apfelsaftflaschen bitte wieder zurück bringen.

• Sollte eine der obersten Gemüsekisten leer werden, befinden sich in
der Regel volle Kisten darunter. Ihr könnt dann ( wenn möglich ) die 
leer gewordene Kiste weg nehmen und als unterste Kiste wieder 
darunter stellen. 

• Bei den Eiern gilt das selbe, leer gewordene Pappkartons ordentlich 
nebenan stapeln.

Boden vor der Getreidemühle:

• Kehrbesen,Schaufel und Korb stehen in der Mahlecke für 
heruntergefallenes Mehl,



ein weiteres kleines Kehrset darf für die Oberfläche direkt unter dem 
Mahlausgang verwendet werden.

Sollte sonstiger Schmutz auf dem Boden anfallen:

• Hierfür steht hinter der Eingangstür ebenfalls ein Besen zur Verfügung. 
Schaufel und Behälter steht neben der Eingangstür.

Wenn alle Stricke reißen etwas unklar ist oder einmal was fehlen sollte dann 
sind wir nur einen Anruf von euch entfernt. Bitte nutzt dies und meldet euch 
bei uns!

Unsere Telefonnummern findet ihr auf der Infotafel und an der Getreidemühle
im Abholraum, sowie in der Solawi WhatsApp Gruppe in die ihr ebenfalls 
( falls noch nicht geschehen ) jederzeit eintreten dürft.

Entweder über folgenden QR Code

oder ihr schreibt uns eine Mail dann
fügen wir euch hinzu.

Wir danken euch für eure Aufmerksamkeit und wünschen euch viel Freude
beim abholen, kochen, experimentieren und genießen..

Eure Hofbauern Sabrina und Michael


